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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 42.02.01 Реклама.  

Учебная дисциплина «История России» обеспечивает формирование общих 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 42.02.01 Реклама. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: 

OK 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач. 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок 

их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 
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ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования; определять 

инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять 

источники финансирования. 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты. 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе. 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений. 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности; применять 

стандарты антикоррупционного 

поведения. 

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения. 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы; строить 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы. 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика); лексический минимум, 

относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 68 

в том числе:  

теоретическое обучение 50 

практические занятия 18 

курсовая работа (проект) 0 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Развитие 

СССР и его 

место в мире к 

1980-е гг. 

 

 

 

 Содержание учебного материала 

Перемены в высшем политическом руководстве СССР. Курсом последних советских пятилеток. 

Социально-политическая жизнь. Курсом разрядки, «доктрина Брежнева», Афганистан. 

Культурная жизнь: от «оттепели» до «возрождения». 

12 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 В том числе практических занятий 4 

1. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики в СССР к началу 

1980-х гг. 

2 

2. Практическое занятие – Достижения и проблемы в развитии науки и техники 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка презентаций  по теме: «Развитие СССР и его место в мире к 1980-е гг.» 
 

2 

Тема 2. Эпоха 

перестройки 

 

Содержание учебного материала 

Начальный период реформ: курс на ускорение. Гласность. «Новое мышление». Курсом 

социально-экономических преобразований. На путях трансформации политической системы.  

10 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 В том числе практических занятий 2 

1. Практическое занятие – Причины и последствия кризиса советской системы и распада СССР  2 

Самостоятельная работа  

Подготовка сообщений по теме: «Экономические реформы, их результаты. Реформы 

политической системы. Национальная политика и межнациональные отношения. Национальные 

движения в союзных республиках. Политика гласности и ее последствия». 

1 

Тема 3. Распад 

СССР и 

образование 

Российской 

Федерации 

 

Содержание учебного материала 

Распад СССР и образование Российской Федерации. На пути к президентской республике. 

Становление новой либеральной государственности. Место Российской Федерации в мире эпохи 

глобализации. Перевод российской экономики на рельсы либерализма. 

10 

 

 

 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 В том числе практических занятий 2 

1. Практическое занятие – Ликвидация СССР и образование СНГ. 2 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений по теме: «Изменения в общественном сознании. Власть и церковь в годы 

перестройки. Августовские события 1991 года. Распад СССР. Образование СНГ. Причины и 

последствия кризиса советской системы и распада СССР». 

1 

Тема 4. 

Российская 

Федерация в 

1990-е годы 

Либеральные 

реформы 

Содержание учебного материала 

Экономическая ситуация в РФ. Кризис 1993 года. Война в Чечне. Президентские выборы 1996 

года. Дефолт 1998 года. 

10 

 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 
В том числе практических занятий 2 

1. Практическое занятие – Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений по теме: «Политический кризис осени 1993 года. Принятие Конституции 

России 1993 года. Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты. 

Трудности и противоречия перехода к рыночной экономике». 

2 

Тема 5. 

Российская 

Федерация в 

2000-е годы  

Содержание учебного материала 

Отставка Б. Н. Ельцина и президентские выборы 2000 года. Усиление вертикали власти. 

Экономические реформы 2004 года. Завершение чеченской войны. Борьба РФ с терроризмом. 

События в Грузии 2008 года. Внешняя политика России. 

12 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 В том числе практических занятий 4 

1. Практическое занятие – Внешняя политика России. 2 

2.Семинар по теме «Российская Федерация в 2000-е годы». 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений по теме «Новые государственные символы России. Развитие экономики и 

социальной сферы в начале XXI века. Роль государства в экономике. Политические лидеры и 

общественные деятели современной России». 

 

1 

Тема 6. 

Российская 

Федерация на 

современном 

этапе 

Содержание учебного материала 

Президентство Д. А. Медведева. Экономическое развитие России. События на Украине и 

воссоединение Крыма. Война в Сирии. Внешняя политика РФ. Культурное развитие страны.  

14 

 

 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 
В том числе практических занятий 2 

Контрольная работа по теме «Россия в 2000-е годы». 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений по теме «Российская Федерация в системе современных международных 

отношений». 

1 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета -  

Всего 76  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, а также для проведения 

текущего контроля, промежуточной и государственной итоговой аттестации. 

 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин» 

Специализированная мебель: 

Стол учительский – 1 шт.; 

Стул учительский – 1 шт.; 

Стол студенческий двухместный – 10 шт.; 

Стулья – 20 шт.; 

Шкаф – 2 шт.; 

Доска меловая – 1 шт. 

Технические средства обучения: 

Компьютер преподавателя – 1 шт.; 

Мультимедиапроектор – 1 шт.; 

Экран с электроприводом – 1 шт.;  

Комплект (2 шт.) аудио колонок для воспроизведения аудио файла – 1 шт.; 

Принтер – 1 шт. 

 

Помещение для организации воспитательной работы 

Актовый зал 

Специализированная мебель: 

Доска меловая – 1 шт.; 

Парта 4-х местная – 4 шт.; 

Скамья 4-х местная – 4 шт.; 

Скамья 3-х местная – 5 шт.; 

Стол комбинированный – 1 шт.; 

Стол рабочий на 2-х опорах – 1 шт.; 

Трибуна – 1 шт.; 

Стулья – 2 шт. 

Технические средства обучения: 

Проектор – 1 шт.; 

Мультимедийный экран – 1 шт.; 

Монитор – 1 шт.; 

Системный блок – 1 шт.; 

Аудио колонки для воспроизведения аудио файла – 2 шт.; 

Микрофоны – 3 шт. 

 

Помещение для самостоятельной работы 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Специализированная мебель: 

Стол (учительский) – 1шт.; 

Стул учительский – 1 шт.; 

Стол студенческий двухместный – 13 шт.; 

Стулья студенческие – 26 шт.; 

Компьютеры для студентов – 6 шт.; 

Стол компьютерный – 6 шт.; 

Стулья – 6 шт.; 

Шкаф – 4 шт.; 
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Доска меловая – 1 шт. 

Технические средства обучения: 

Мультимедиапроектор – 1 шт.; 

Экран – 1 шт., 

Комплект (2 шт.) аудио колонок для воспроизведения аудио файла – 1 компл., 

Компьютер преподавателя – 1 шт.; 

Принтер – 1 шт. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебник для среднего 

профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 107 с. — (Профессиональное образование). —

URL: https://urait.ru/bcode/564209  

2. Касьянов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Касьянов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 274 с. — 

(Профессиональное образование). —URL: https://urait.ru/bcode/565196 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. История России : учебник и практикум для среднего профессионального образования / под 

редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 241 с. — 

(Профессиональное образование). —URL: https://urait.ru/bcode/561357 

2. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 596 с. — (Профессиональное образование). —URL: https://urait.ru/bcode/561358  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

Основные этапы 

исторического развития 

человеческого общества  

и основные их черты, 

периоды в истории России  

и их специфику, основные 

исторические подходы  

и концепции к изучаемой 

дисциплине, знаковые 

исторические события и 

их влияние на 

исторический процесс, 

хронологический ряд по 

изучаемому курсу, 

исторических деятелей, 

сыгравших важную роль  

Знание основных этапов 

исторического развития 

человеческого общества  

и основные их черты, периоды  

в истории России и их 

специфику, основные 

исторические подходы  

и концепции к изучаемой 

дисциплине, знаковые 

исторические события и их 

влияние на исторический 

процесс, хронологический ряд 

по изучаемому курсу, 

исторических деятелей, 

сыгравших важную роль  

в истории 

Оценка результатов 

деятельности обучающихся в 

процессе освоения учебной 

дисциплины: 

- на практических занятиях 

(при решении ситуационных 

задач, домашних заданий при 

участии в деловых играх; при 

подготовке и участии в 

собеседованиях, дискуссиях и 

т.д.); 

- при проведении мероприятий 

текущего контроля. 

Используемые методы:  

- наблюдение и анализ; 

- наблюдение и оценка; 

https://urait.ru/bcode/564209
https://urait.ru/bcode/565196
https://urait.ru/bcode/561357
https://urait.ru/bcode/561358
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в истории - сравнение и обобщение 

результатов работы 

обучающихся 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

Определять причину того 

или иного явления, 

отличать причину от 

предпосылки, выделять 

как общие черты, так и 

специфику, анализировать 

то или иное явление, 

выбирать  

и использовать методы 

научного исследования, 

формулировать 

собственную научную 

концепцию, видеть 

взаимосвязь между 

причиной и следствием, 

использовать полученные 

знания в деятельности 

Умение определять причину 

того или иного явления, 

отличать причину  

от предпосылки, выделять как 

общие черты, так и специфику, 

анализировать то или иное 

явление, выбирать  

и использовать методы 

научного исследования, 

формулировать собственную 

научную концепцию, видеть 

взаимосвязь между причиной и 

следствием, использовать 

полученные знания в 

педагогической деятельности 

Оценка результатов 

деятельности обучающихся в 

процессе освоения учебной 

дисциплины: 

- на практических занятиях 

(при решении ситуационных 

задач, домашних заданий при 

участии в деловых играх; при 

подготовке и участии в 

собеседованиях, дискуссиях и 

т.д.); 

- при проведении мероприятий 

текущего контроля. 

Используемые методы:  

- наблюдение и анализ; 

- наблюдение и оценка; 

- сравнение и обобщение 

результатов работы 

обучающихся 

 


